
立人國小附設幼兒園

 3月份餐點設計菜單
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

日期 3月4日 3月5日 3月6日 3月7日 3月8日

南瓜濃湯 果醬吐司

小饅頭 豆漿

豬肉捲餅 麵包

水果茶 優酪乳

日期 3月11日 3月12日 3月13日 3月14日 3月15日

小漢堡

豆漿

日期 3月18日 3月19日 3月20日 3月21日 3月22日

黑糖起士饅頭 鮪魚沙拉吐司

豆漿 冬瓜奶

脆片

鮮奶

日期 3月25日 3月26日 3月27日 3月28日 3月29日

海苔肉鬆起司

饅頭

豆漿

煎餃 煉乳饅頭 麵包

紫菜湯 麥茶 優酪乳

魚丸冬粉湯

香菇粿仔條

義大利麵 南瓜蔬菜粥炒意麵

蒸肉圓

南瓜炒米粉

雞塊

味噌豚骨拉麵

蘿蔔糕湯

關東煮

虱目魚粥

玉米濃湯

當歸麵線

炒冬粉

壽司

第

二

週

早餐

下午

點心

第

四

週

早餐

下午

點心
蔥油餅 豆花

台式鹹粥

蛋餅冬瓜珍珠奶

鮮肉包 香菇肉羹麵

第

一

週

早餐

下午

點心
生日蛋糕

翡翠吻仔魚豆

腐湯

第

四

週

早餐

下午

點心

地瓜緑豆湯

戶外教學


